
Lettre d’information aux patients 

 

Coordonnées de l’investigateur coordonnateur : 

VILLEPONTOUX Clara 

2 avenue du Professeur Léon Bernard, 35000 Rennes 
clara.villepontoux@etudiant.univ-rennes.fr 
Tel : 06.73.30.01.23 
 

 

A Rennes, le 22 février 2025 

 

Objet : information d’utilisation de données personnelles dans le cadre d’une recherche scientifique 

 

Madame, Monsieur, 

 

Dans le cadre de ma thèse d’exercice en médecine générale, je réalise une étude sur le parcours 

de soins des patients atteints d’un trouble musculosquelettique du membre supérieur et du rachis. 

Les troubles musculosquelettiques (TMS) sont définis par un ensemble d'affections de l'appareil 

locomoteur (muscles, os, articulations et tissus conjonctifs adjacents). Ils se manifestent par des douleurs 

et/ou des limitations fonctionnelles.  
 

Cette étude concerne les patients âgés de 18 ans ou plus ayant consulté au cabinet ou en visite à 

domicile pour un symptôme évocateur de TMS. L'objectif est la description du parcours de soin de ces 

patients en fonction des caractéristiques du médecin, du patient et du TMS. 
Vous êtes concerné(e) par cette étude. Des données personnelles vous concernant seront récoltées et 

traitées de manière anonyme à partir de votre dossier médical dans une finalité de recherche 

scientifique. Ces données regroupent des informations démographiques (exemples : sexe, âge, catégorie 

socio-professionnelle), sur votre santé (exemples : symptômes, diagnostic) et votre parcours de soin 

(exemples : adressage ou non adressage vers des professionnels de santé). Les résultats de cette 

recherche pourront être rendus sous forme d’une thèse ou d’un article scientifique.   
 

Selon l’article 21 du Règlement Général sur la Protection des Données, vous pouvez vous opposer à 

l’utilisation de ces données. Vous avez jusqu’à 15 jours après réception de cette lettre pour 

manifester votre opposition auprès de l’investigateur de l’étude (coordonnées ci-dessus) ou du médecin 

généraliste que vous avez consulté. Si vous vous opposez à l’utilisation de vos données, cela n’influera 

en rien votre suivi médical.  
 

Pour toute question relative à cette étude et l’utilisation de vos données vous pouvez vous adresser 

directement à votre médecin généraliste ou auprès de l’investigateur responsable du traitement de vos 

données. 

 

 

Clara VILLEPONTOUX 
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